
LES AFFAIRES À PRÉVOIR :LES AFFAIRES À PRÉVOIR :

NOS PARTENAIRES :NOS PARTENAIRES :

Du mercredi 5 novembre 2025
Au  mercredi 17 novembre 2025

MATIN : 
07H00/09H00

11H30/12H15

492 route des terres blanches
74440 MIEUSSY

www.lespetitsmontagnards-mieussy.fr

CONTACTS :CONTACTS : Baskets 
fermées

LES PETITS

MONTAGNARDS

LES PETITS
MONTAGNARDS

Cycle 2Cycle 2

Une association au service des enfants
et de leurs familles au cœur des

montagnes du Giffre. 

Sac à dos Gourde d’eau 

04.50.43.27.07

accueil.reservation@lespetitsmontagnards-mieussy.com Bonnet Gants

ACCUEIL : ACCUEIL : 

JOURNÉE : 
07H00/09H00 
16H30/18H30

APRÈS-MIDI : 
13H30/14H00
16H30/18H30
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Projet de
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journée

Le projet d’animationLe projet d’animation
Cette année, l’équipe d’animation a fait le choix de proposer aux enfants des mercredis différents. 

Voici les différentes journées que tu pourras vivre :

Projet de groupe :

Journée écocitoyenne :

Journée à thème

Sortie à la journée

Pour ce premier cycle, voici la répartition des différents mercredis :

Œuvre avec ton groupe, autour d’un projet commun à évolution au fur et à mesure des séances

Vis une journée tous les groupes mélangés,  autour d’un thème écocitoyen préparée par les animateurs !

Journée des enfants Grâce à la coopération et l’écoute de tous, cette journée placera le choix des enfants en haut du programme.

Ce cycle, la journée à thème sera consacrée à la découverte de la Science. 

Lors de cette journée, tous les groupes partent à la journée, hors du centre en sortie découverte.



OctobreChez les PS/MS

Matin Après-midi

Le coin des Recycl’Artistes
Activité manuelle à base de récup’

Notre cabane en forêt
Petite sortie nature

Journée écocitoyenneJournée écocitoyenne

Projet : “Les 5 sens”

La découverte du “toucher”
Jeux de manipulation 

Projet : “Les 5 sens”

La découverte de la “vue”
Parcours sportifs les yeux bandés

Projet : “Les 5 sens”

La découverte de “l’ouïe”
Jeux sonores et fabrication d’instruments

Projet : “Les 5 sens”

La découverte de “l’odorat”
Création d’un herbier à fleurs

Mercredi

05/11

Mercredi

12/11

Mercredi

22/11

Mercredi

26/11

Journée à thème : Livre et Culture Pop-ArtJournée à thème : Livre et Culture Pop-Art

“BANG”
Activité manuelle

Keith Haring a perdu ses couleurs
Grand Jeu



Direction le Chatêau du Père Noël, 
à Menthon-St-Bernard

Direction le Chatêau du Père Noël, 
à Menthon-St-Bernard

Pique-nique et goûter fournisPique-nique et goûter fournis
Départ : 9h00
Retour : 17h00
Départ : 9h00
Retour : 17h00 Bonnet / Cache-cou

Sac à dos
Gourde
Veste de pluie

Bonnet / Cache-cou
Sac à dos
Gourde
Veste de pluie

Mercredi

03/12

Cuisine du goûter d’hiver
Atelier cuisine

La foire aux activités
Multiples choix d’activités

DécembreChez les PS/MS

Matin Après-midi

Projet : “Les 5 sens”

La découverte du “goût”
Jeux de découverte des saveurs

Projet : “Les 5 sens”

Grand Jeu des  sens
Grand jeu sensoriel

Mercredi

10/12

Mercredi

17/12
inscription à la journée obligatoire



Journée à thème : Livre et Culture Pop-ArtJournée à thème : Livre et Culture Pop-Art

Nos portraits Pop Art
Activité manuelle

Keith Haring a perdu ses couleurs
Grand Jeu

Journée écocitoyenneJournée écocitoyenne

NovembreChez les GS/CP

Matin Après-midi

Mercredi

05/11

Mercredi

12/11

Mercredi

22/11

Mercredi

26/11

Projet : “mini top chef”

“Tous au marché !”
Direction le marché de Samoëns pour acheter les

ingrédient 

Projet : “mini top chef”

Saveurs d’Hiver
Atelier cuisine

Projet : “mini top chef”

Nos bûches de Noël
Atelier cuisine

Projet : “mini top chef”

Election de la plus belle Bûche de Noël
Décoration des bûches et éléction !

Construction d’une cabane
à insectes

Activité manuelle
“La cabane prend vie”

Petite sortie nature



Direction le Chatêau du Père Noël, 
à Menthon-St-Bernard

Direction le Chatêau du Père Noël, 
à Menthon-St-Bernard

Pique-nique et goûter fournisPique-nique et goûter fournis
Départ : 9h00
Retour : 17h00
Départ : 9h00
Retour : 17h00 Bonnet / Cache-cou

Sac à dos
Gourde
Veste de pluie

Bonnet / Cache-cou
Sac à dos
Gourde
Veste de pluie

DécembreChez les GS/CP

Matin Après-midi

Mercredi

03/12

La foire aux activités
Multiples choix d’activités

Visite de la fromagerie des Gets
Petite sortie 

Les secrets d’un goûter salé
Atelier cuisine 

Mercredi

10/12

Mercredi

17/12

Projet : “mini top chef” Projet : “mini top chef”

inscription à la journée obligatoire

Le cerceau piegé
Activité sportive stratégique



NovembreChez les CE/CM

Matin Après-midi

Mercredi

05/11

Mercredi

12/11

Mercredi

22/11

Mercredi

26/11

Rallye reporter
Activité sportive

Projet : “les médias”

Notre journal
Activité d’expression

Projet : “les médias”

Radio Micro-trottoir” à Mieussy
Activité d’expression dans le village

Projet : “les médias”

L’équipe de la rédaction
Activité manuelle

Projet : “les médias”

Journée écocitoyenneJournée écocitoyenne

Cuisine d’un goûter de saison
Atelier cuisine

Opération Nettoyage de la nature
Sortie en extérieur du centre

Journée à thème : Livre et Culture Pop-ArtJournée à thème : Livre et Culture Pop-Art

Nos cup’cakes Pop Art
Activité cuisine

Keith Haring a perdu ses couleurs
Grand Jeu



Direction le Chatêau du Père Noël, 
à Menthon-St-Bernard

Direction le Chatêau du Père Noël, 
à Menthon-St-Bernard

Pique-nique et goûter fournisPique-nique et goûter fournis
Départ : 9h00
Retour : 17h00
Départ : 9h00
Retour : 17h00 Bonnet / Cache-cou

Sac à dos
Gourde
Veste de pluie

Bonnet / Cache-cou
Sac à dos
Gourde
Veste de pluie

DécembreChez les CE/CM

Matin Après-midi

Mercredi

03/12

Livre’aventure
Atelier manuel

La foire aux activités
Multiples choix d’activités

Touche pas à ma chaîne
Activité sportive

L’impression de nos journaux
Activité manuelle

Mercredi

17/12

Mercredi

10/12

Projet : “les médias” Projet : “les médias”

inscription à la journée obligatoire


