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Environnement
AFNOR CERTIFICATION

lundi 2 oct.
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41
o)
=
o}
S
[0}
(%0]

lundi 16 oct.

Semaine &

Vacances Scolaires 23/10

Salade de Farfalles, Vinaigrette Leziroy

Tortilla aux Oeufs BIO Frangais & PDT BIO,
coulis Tomaté

Haricots Plats Tomatés

Beaufort AOP de la Vallée de
Haute-Mavurienne, Lanslebourg

Semaine &

Pomme BIO d'Atout Pom, Chevrier

lundi 30 oct.

MENUS DU MOIS D'OCTOBRE 2023
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Salade de Pépinettes BIO Alpina Savoie

() facon Tex-Mex

g Plein Filet de Colin d'Alaska Pané
CE) Haricots Beurre Tomatés

) Raclette Fruitiére de Savoie IGP
(%]

Purée Pomme & Rhubarbe BIO Lezsaisons

mardi 3 oct.

mardi 10 oct.

mardi 17 oct.

mardi 24 oct.

Chou-Fleur & la Vinaigrette Leziroy

Bolognaise aux Lentilles Vertes BIO
Francgaises

Riz BIO Camarguais IGP cuit fagon Pilaf

Yaourt BIO de Savoie & la Confiture
d'Abricot Lezsaisons

Menu Halloween 31/10

Creme de Potimarron de Savoie Lezsaisons
& CroGtons

Aiguillette de Poulet Frangais aux Trompettes
de la Mort

Cogquillettes BIO Alpina Savoie Juste au
Beurre

Yaourt aux Framboises BIO de La Ferme du
Crét Joli, Minzier

mercredi 4 oct.

Parmentiere de Pommes de Terre BIO
Tranche de Jambon Blanc
Caroftes BIO & Petits-Pois Etuvés

Tiramisu au Chocolat Leztroy

mercredi 11 oct.

Saucisson de La Salaison des Alpes,
La-Roche-sur-Foron & Cornichon

Boulettes Pois Chiches, Butternuts & Marron
BIO, Coulis Tomaté

Polenta BIO Tradition
Potimarron BIO de Savoie Juste Rofi

Yaourt & Boire & la Fraise de La Ferme Les
Délices des Bornes, Menthonnex-en-Bornes

mercredi 18 oct.

Salade de Tortis BIO Alpina Savoie facon Tex
Mex

R&ti de Veau Frangais au Jus
Carottes de Savoie & la Créme
Tome AOP des Bauges
Grappe de Raisin

mercredi 25 oct.

Soupe aux Légumes Lezsaisons

Brandade aux Pommes de Terre HVE de
Savoie

Fromage Rapé Frangais

Banane BIO des Antilles

mercredi 1 nov.

Férié

jeudi 5 oct.

jeudi 12 oct.

jeudi 19 oct.

Menu Oriental 26/10

Salade Verte & Vinaigrette aux Epices
Leztroy

Sauté de Veau Frangais facon Tajine
Semoule BIO aux Epices Douces
Carottes & Navets BIO au Cumin

Gateau Basboussa a I'Amande Leziroy

jeudi 2 nov.

Macédoine de Légumes, Navets & Carottes
BIO

R&ti de Boeuf Frangais et Jus Brun
Gratin Pommes de Terre & Poireaux BIO

Cake Marbré Leztroy

Pain BIO a chaque repas

vendredi 6 oct.

vendredi 13 oct.

vendredi 20 oct.

vendredi 27 oct.

Cake au Fromage Leztroy

Chipolata de la Salaison des Alpes,
La-Roche-sur-Foron

Epinards Recette des Enfants au Lait BIO de
Minzier

Poire BIO de Cercier

vendredi 3 nov.

Salade Verte, Vinaigrette Leztroy

Quenelle Nature BIO de Saint-Jean-de-Royans,
Sauce Tomatée

Riz BIO au Curry cuit fagon Pilaf

Banane BIO des Antilles

es menus sont validés par Marion MOLLARD nofre diétéficienne. Tis peuve

nt &fre modifiés en fonction des opporfunités de la saison. Tls sonf conformes au décret n°201T1-1227 du 30.09.20TT relafif & la qualité nufritionnelle des repas servis dans le cadre de Ta resfaurafion scolaire.
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