
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ASSOCIATION LES PETITS MONTAGNARDS  

492, Route des Terres Blanches 
74440 MIEUSSY 

- - - - - - 

Tel: 04.50.43.27.07  

Mail: accueil.reservation@lespetitsmontagnards-mieussy.com  

- - - - - - 

Notre site internet:  
www.lespetitsmontagnards-mieussy.fr 

- - - - - - 

ou sur le Portail Famille: 
Portail-famille.lespetitsmontagnards-mieussy.fr 
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Programme d’animation  

Cycle 3 

Du mercredi 4 janv. 2023  

Au mercredi 8 fév. 2023 



Ecocitoyenneté…   
Pourquoi ne pas obtenir un label ? Tout au long de l’an-
née participe à la vie du centre au travers d’activités, 
d’actions à mettre en place… (compost, tri…)   

Intercentres...  
Tout au long de l’année, nous organiserons des ren-
contres avec d ‘autres centres de la vallée pour ainsi 
pouvoir partager, échanger, se faire de nouveaux co-
pains et découvrir de nouveaux jeux…  LE PROJET DES PS/MS… 

Toi aussi tu as une âme d’artiste qui sommeille en toi ? 
Découvre de nouvelles techniques et deviens un artiste 
en herbe.  

LE PROJET DES GS/CP… 
Tu connais les chiens de traineau ? Le métier de 
mushers ? Et bien grâce à une correspondance tu vas 
pouvoir écrire et échanger avec des professionnels et 
en apprendre plus sur le milieu nordique.  

LE PROJET DES CE/CM... 
Créer une dynamique de groupe toute l’année, découvre l’esprit 
d’équipe à travers différentes thématiques ludiques telles que ; la 
prévention des risques jusqu’à l’échange avec d’autres enfants…   



 

MERCREDI 4 JANVIER 

 

 

 

 

 

MERCREDI 11 JANVIER 

 

MERCREDI 18 JANVIER 

 

 

 

MERCREDI 25 JANVIER 

 

 

 

MERCREDI 1ER  FÉVRIER 

 

 

 

MERCREDI 8 FÉVRIER 

 

    

        Projet  
              La tête dans les étoiles  

« Les petits astronautes » 
(bricolage)  

  
 Projet  

         La tête dans les étoiles  

        « Dans le ciel, il y à... » 
      (sport) 

    

              Journée écocitoyenneté  

 
   « Les animaux de la  

montagne l’hiver » 
 

 
Journée écocitoyenneté  

 

         « Les animaux de la  
             montagne l’hiver » 

                Journée à thème   

 « Mercredi  
tout est permis» 

     Journée à thème   

 « Mercredi  
tout est permis» 

    

         Projet  
               La tête dans les étoiles  

« Cap sur la lune ! » 
(bricolage)  

 
Projet  

         La tête dans les étoiles  

    « Chasse aux planètes» 
  (chasse aux trésors)  

          
     Projet  

             La tête dans les étoiles 

 

« La terre est ronde » 
(bricolage)  

 
Projet  

         La tête dans les étoiles 

  « Attrape les étoiles » 
(sport)  

    

       

         SORTIE À LA JOURNÉE 

À SOMMAND  

 

« Olympiades des neiges » 
 

          Combinaison, gants, bonnets.. 
            09H00-17H00 



 

MERCREDI 4 JANVIER 

 

 

 

 

 

MERCREDI 11 JANVIER 

 

MERCREDI 18 JANVIER 

 

 

 

MERCREDI 25 JANVIER 

 

 

 
 
 

MERCREDI 1ER  FÉVRIER 

 

 

 

MERCREDI 8 FÉVRIER 

 

 

    

              Projet mushing 

 
     « Quizz véto ; comment soigner 

ton chien... » 
 

   

 
 

Projet mushing 

 
     « Jeu de l’oie ; Création d’un 

jeu... » 

    

                 Journée écocitoyenneté  

   « Les animaux de la  
montagne l’hiver » 

 

   
  Journée écocitoyenneté  

   « Les animaux de la  
montagne l’hiver » 

   

              Journée à thème   

 « Mercredi  
tout est permis» 

       Journée à thème   

 « Mercredi  
tout est permis» 

    

       

      

 

  

            Projet mushing 

 
« Participation au World  

master » 
 

 Course de chiens de traineau 
À Praz-de-Lys 

 
           09H00-16H30 

                   Combinaison , gants, bonnet... 

 

       Inter-centre  
  Rencontre avec l’accueil de  

loisirs des Clarines de  
Viuz-en-Sallaz   

 

 

  Inter-centre  
 Rencontre avec l’accueil de  

loisirs des Clarines de  
Viuz-en-Sallaz   

           09H00-16H30 

    

       

         SORTIE À LA JOURNÉE 

À SOMMAND  

 

« Olympiades des neiges » 
 

         Combinaison, gants, bonnets.. 
            09H00-17H00 



 

MERCREDI 4 JANVIER 

 

 

 

 

 

MERCREDI 11 JANVIER 

 

MERCREDI 18 JANVIER 

 

 

 

MERCREDI 25 JANVIER 

 

 

 

MERCREDI 1ER  FÉVRIER 

 

 

 

MERCREDI 8 FÉVRIER 

 

 

    

          Journée écocitoyenneté 

  

 « Les animaux de la montagne 
l’hiver » 

 
 

    

       

         SORTIE À LA JOURNÉE 

À SOMMAND  

 

« Olympiades des neiges » 
 

         Combinaison, gants, bonnets.. 
            09H00-17H00 

    

     Journée écocitoyenneté 

  

« Les animaux de la  
               montagne l’hiver » 

              Journée à thème   

 « Mercredi  
tout est permis» 

       Journée à thème   

 « Mercredi  
tout est permis» 

 

Stage glisse  

 Découverte des sports de  
glisse à Praz-de-Lys 

           13H30-17H00 

    

               Projet Brico'Décos 

  

 « Fresque collective» 

 

    

           Projet premier secours 

 

                   « Découverte du métier  
                   de Pompiers » 

    

                Projet premier secours 

 

        « Initiation aux gestes des  
premiers secours » 

    

               Projet Brico'Décos 

  

 « Découverte du Quilling» 

 

    

             Projet premier secours 

 

                   « Visite d’’une caserne  
                       de pompiers » 


