
 

 

 

Programme d’animation  

- - - - - - - - 

Du Lundi 3 janvier 2022 

Au vendredi 11 février 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Association Les Petits Montagnards 

492, Route des Terres Blanches 

74440 MIEUSSY 

Tél. 04.50.47.84.68 

ou sur le site:  
www.lespetitsmontagnards-mieussy.fr 

ou sur le Portail Famille: 
Portail-famille.lespetitsmontagnards-mieussy.fr 

 

L

E

S 

 

P

E

T

I

T

S 

 

M

O

N

T

A

G

N

A

R

D

S 

 



L’accueil du 

matin 

Un petit déjeuner équilibré  

Nous proposons pour les enfants qui le    

souhaitent un petit déjeuner échelonné de 

07h00 à 07h30 (sous inscription). 
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Un accueil privilégié   

Chaque matin un animateur différent        

accueille les enfants de 07h00 à 08h10. 
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Nos salles d’activités  

Les enfants sont répartis par groupes  

PS/MS - GS/CP - CE/CM pour répondre à 

leurs besoins et leurs envies. 

P
O

U
R

 TO
U

S 

Une équipe d’animation 

Une équipe motivée et disponible à l’écoute 

des besoins de chacun.  
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Les temps 

méridiens 

Libre choix des enfants 

De 11h30 à 12h30…  

Un temps libre ou trois activités  

proposées par les animateurs. 

Lundi 

Jeudi 

Vendredi 

Mardi 

Crée ton histoire, tes             
personnages et ton scénario  

 

Entre copains, décide de la   

nouvelle chorégraphie 

P 

 

Participe à de nouveaux sports  

 

Sous forme de défis, participe 

aux ateliers cirque  

 

Construis le char des petits 

montagnards pour le carnaval 

 

Fabrique ton instrument          

de musique  

 

 

Écris une enquête policière 

 

 Rédige le journal sur l’actualité 

des petits montagnards 

 

 

Participe à de nouveaux sports  

 

  Construis le bonhomme       

carnaval 

 

Apprends à coopérer en équipe 

à travers des ateliers sportifs  

 

Jeux de rôle  

À  noter : 
Programme modifiable en fonction de l’évolution de la situation sanitaire. À compter du niveau 3, les 

animateurs récupèrent les enfants dans les classes donc les enfants perdent le choix de l’activité.  



Les temps 

méridiens 

 

Libre choix des enfants 

À partir de 12h30, à la sortie du self…  

Un temps libre ou trois activités  

proposées par les animateurs. 

Lundi 

Jeudi 

Vendredi 

Mardi 

 
 

À travers cette activité, crée ta 

peluche 

 
 

Création de bijoux en plastique 

fou 

 

 

Participe à de nouveaux sports  

 

 

Découvre entre copains, de 

nouveaux jeux de société 

 
 

Mets-toi dans la peau d’un     

acteur grâce aux jeux de rôle 

 

Fabrique ton instrument          

de musique  

 

 

Teste ta connaissance musicale 

à travers différents jeux. 

 
 

Fabrique ta décoration          

personnalisé 

 

 

Participe à de nouveaux sports  

 

 

 

Fabrication d’une maquette  

 

À travers ce jeu, découvre un 

nouveau pays et sa culture  

 

 

Jeux de rôle  

À  noter : 
Programme modifiable en fonction de l’évolution de la situation sanitaire. À compter du niveau 3, les 

animateurs récupèrent les enfants dans les classes donc les enfants perdent le choix de l’activité.  



L’accueil du 

soir 

APC (soutien scolaire) 

Pour les enfants qui participent au soutien mis en place 

par l'école, une entente est établie pour récupérer vos en-

fants après 17h30.   
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Des Activités Educatives  

SUR INSCRIPTIONS 

 Des projets de qualité toute l’année.  

  Au choix de l’enfant  

 Enfants inscrits jusqu’à 18h00 obligatoirement 

Un accueil privilégié   

Chaque soir un animateur différent pour assurer la 

récupération de vos enfants entre 17h00 à 18h30. 

Un goûter équilibré   
 

Après l’effort, le réconfort !  

Notre fournisseur Leztroy confectionne aux enfants un 

goûter fait maison avec un fruit différent par jour.   
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L’accueil du 

soir 
La récupération des enfants 

Les animateurs prennent en charge les      

enfants à la sortie de leur classe. 
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Une équipe petite enfance 

Pour respecter le rythme de l’enfant, les animateurs 

s‘adaptent aux envies des enfants. 

Des Petites Activités « comme les grands »  

 

Semaine 1: Cheval de Troie  

Semaine 2: La sirène et le chant  

Semaine 3: Grand bateau d’Ulysse  

Semaine 4: La carte du cyclope  

Semaine 5: Le roi Midas  

Semaine 6: Ariane et le défi du labyrinthe  
 

Le Vendredi, une activité unique 

Tous au potager ! 



La ludobulle 

Les enfants inscrits jusqu’à 17h30 bénéficient de la ludobulle. 

 Un lieu de détente et d’expression où l’enfant choisit ce qu'il 

veut faire suivant son envie (lecture, coloriage, jeux de société)  
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L’accueil du 

soir 

Lundi 

Jeudi 

Vendredi 

Mardi 

 
 

Découvre le monde des jeux  

vidéos et crée le tien...  

 
 

Création de l’histoire du sentier 

pédagogique...   

 
 

Fan de sport ? Confectionne un 

nouveau jeu grandeur nature...  

 
 

Création d’un sentier              

pédagogique sur Mieussy...  

 

Confectionne des recettes et 

écris ton livre de recette... 

 

 

Participe à de nouveaux sports  

 

 

Participe à de nouveaux sports  

 

 

Confectionne un jeu de société  

 

Envie de te relaxer, d’être      dé-

tendu? Découvre le yoga...  

 
 

Participe à de nouveaux sports  



La ludobulle 

Les enfants inscrits jusqu’à 17h30 bénéficient de la ludobulle. 

 Un lieu de détente et d’expression où l’enfant choisi ce qu'il 

veut faire suivant son envie (lecture, coloriage, jeux de société)  
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L’accueil du 

soir 

Lundi 

Jeudi 

Vendredi 

Mardi 

 
 

Découvre le monde des jeux  

vidéo et créer le tien...  

 
 

Création de l’histoire du sentier 

pédagogique...   

 
 

Fans de sport ? Confectionne un 

nouveau jeu grandeur nature...  

 
 

Création d’un sentier              

pédagogique sur Mieussy...  

 

 

Confectionne un jeu de société  

 
 

Soit acteur de ton séjour cet été, 

participe à des actions de vente... 

 

Confectionne des recettes et 

écrit ton livre de recettes... 

 

 

Participe à de nouveaux sports  

 

Envie de se relaxer, d’être      

détendu? Découvre le yoga...  

 

 

Participe à de nouveaux sports  

 

 

Participe à de nouveaux sports  


